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Punkt Konsultacyjny dla osob uzaleznionych i ich rodzin.
Punkt Konsultacyjnydla osob uzaleinionych i ich rodzin
ul. Inwalidow Wojennych 3

69-110 Rzepin

Specjalista psychoterapii uzaleznien

mgr Anna Lederman

Godziny przyjeé: 15°° - 18%° (w kazdy poniedzialek)

Psvycholog i specjalista psvchoterapii uzaleznien

mgr Krzysztof Zakrzewski

Godziny przyjeé: 15°°-20* (w kazdy czwartek)

Zadania Punktu Konsultacyjnego:

° motywowanie osOb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjgcia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do
skorzystania
Z pomocy grup samopomocowych,

°o motywowanie osOb pijacych ryzykowanie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

o udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, grupy wsparcia dla 0s6b po zakonczonym leczeniu w placowce leczenia
uzaleznienia od alkoholu),

° rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy,

o gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
szczegblnych stuzb instytucji z terenu gminy, ktore sg wiaczone w systemowa pomoc dla rodziny

Grupa AA ,,Grzegorz’’ - spotkania w kaZdg srode o godz. 1 8"
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Grupa AA ,,Droga’’ — spotkania w kazidy poniedzialek o godz. 18’

Klub Abstynenta ,,Droga’’ — spotkania w kazdy pigtek o godz. 1 8"

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Dyzury cztonkéw komisji w Punkcie Konsultacyjnym:

ostatni wtorek miesiaca od godz. 16* do 18%
Punkt Konsultacyjnydla osob uzaleinionych i ich rodzin
ul. Inwalidow Wojennych 3

69-110 Rzepin

Specjalista psychoterapii uzaleznien

mgr Anna Lederman

Godziny przyjeé: 15°° - 18%° (w kazdy poniedzialek)

Psvycholog i specjalista psvchoterapii uzaleznien

mgr Krzysztof Zakrzewski

Godziny przyjeé: 15°°-20* (w kazdy czwartek)

Zadania Punktu Konsultacyjnego:

° motywowanie osoOb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjgcia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do
skorzystania
Z pomocy grup samopomocowych,

°o motywowanie osOb pijacych ryzykowanie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
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szkodliwego wzoru picia,

o udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, grupy wsparcia dla 0sob po zakonczonym leczeniu w placowce leczenia
uzaleznienia od alkoholu),

° rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy,

o gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
szczegblnych stuzb instytucji z terenu gminy, ktore sg wiaczone w systemowa pomoc dla rodziny

Grupa AA ,,Grzegorz’’ - spotkania w kaZdg srode o godz. 1 8"
Grupa AA ,,Droga’’ — spotkania w kaZdy poniedzialek o godz. 1 8’

Klub Abstynenta ,,Droga’’ — spotkania w kazdy pigtek o godz. 1 8"

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Dyzury cztonkow komisji w Punkcie Konsultacyjnym:

ostatni wtorek miesiaca od godz. 16* do 18"
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